
Bl um en au ,  20 17  

 

 

Larissa Mayra Oliveira da Silva  
                                                     
Bras i le i ra ,  21  anos ,  So l te i ra .  
Endereço :  Be lm i ro  Co lzan i ,  2340  
Fone:  (47)  99955 -2145 
E -Ma i l :  l i ssamayra17@gmai l . com 
 
Obje t ivo de  Carre i ra______________________________________  
 
P rocu ro  conhec imen to  pa ra  c resc imen to  p ro f iss iona l ,  sempre  
comun ica t i va  a tuando  com ded icação  e  ag i l idade  em todas as  ta re fas  
des ignadas .  
 
His tór ico Prof iss ional_____________________________________  
 
Desde 2018  es tag iando na  Academia  de  Natação  P lane ta  Co rpo ,  no  
in í c io  como Mon i to ra  e  ho je  já  a tuando  como pro fesso ra  de  na tação  
In fan t i l  e  H id roc ross .   
 
Em 2020 t i ve  a  opo r tun idade de  faze r  meu  es tág io  ob r iga tó r io  sob re  
saúde no  S tud io  Gabr ie la  Mura ra  onde  conhec i  o  p i la tes  e  ap rend i  
sob re .  Desde feve re i ro  de  2021 a tuo  como es tag iá r ia  no  S tud io .   
  
Formação _______________________________________________  
 
Ens ino  Méd io  comp le to  –  E .E .B  Padre  José  Maur íc io  
 
Educação Fís i ca  Bacha re lado  –  8°  semest re  –  Un iasse lv i  
 
Re ferências  Pessoais_____________________________________   
 
Joe lma  (mãe) :  (47 )  99148 -9978 
Robson  (pa i ) :  (47)  99771-9953   


